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Glaucoma

Segunda causa de ceguera prevenible en el mundo

En Latinoamérica se estiman mds de 5 millones de personas con esta enfermedad que daia
paulatinamente el nervio éptico, limitando la vision periférica y a la larga causando ceguera

MSD (Merck Sharp & Dohme), empresa farmacéutica dedicada al cuidado de la salud, se une a
la Sociedad Venezolana de Oftalmologia y al Grupo Venezolano de Glaucoma con motivo del
Dia Mundial del Glaucoma a celebrase el proximo 12 de marzo, llevando informacion
importante y especializada sobre prevencion, diagnéstico y tratamiento de esta patologia
cronica que afecta de manera progresiva la vision y que puede causar ceguera de forma

irreversible si no es tratada a tiempo.

La Dra. Judith Cantillo, Presidente del Grupo Venezolano de Glaucoma, enfatiza la importancia
de educar e informar a la poblacién de esta patologia ya que "personas de cualquier edad
pueden desarrollar glaucoma de dngulo abierto, el mads comun de los glaucomas, que en su
inicio no presenta ningln sintoma, no causa dolor y la visién central se mantiene normal. Sin
embargo, si el glaucoma no es atendido y progresa, las personas empiezan a notar que su visién
no es como antes y pueden ir perdiendo progresivamente la vision periférica, como si

estuvieran viendo a través de un tunel".

La buena noticia es que el glaucoma puede ser tratado. "Si se detecta a tiempo y con el
tratamiento apropiado, se puede conservar la vision existente y evitar la ceguera. Por eso, la
deteccion temprana de la enfermedad es clave para la calidad de vida del paciente, ya que una
persona con glaucoma avanzado se puede ver limitada para realizar actividades diarias y
rutinarias como leer, conducir un automdvil o simplemente movilizarse dentro de su casa o

lugar de trabajo" afirma el Dra. Cantillo.
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En el marco del Dia Mundial del Glaucoma, MSD en apoyo al Grupo Venezolano de Glaucomay
a la Sociedad Venezolana de Oftalmologia ha desarrollado varias actividades que buscan
sensibilizar y concientizar a los venezolanos en torno a esta enfermedad, por lo que el 12 de
marzo se estara llevando a cabo una jornada educativa llamada "Abre tus ojos al Glaucoma" en
las principales tiendas de Farmatodo y Locatel ubicadas en Caracas. En esta actividad, se estima
llegar a mas de 20 mil personas con informacién sobre prevenciéon y diagndstico precoz de la
enfermedad. Posteriormente, el 23 de marzo, como parte del Programa de MSD de Formacion
y Actualizacién Continua de los Profesionales de la Salud, se ha organizado un "Seminario sobre
Salud Ocular" donde mas de 60 Oftalmdlogos y Glaucomatdlogos del pais podran recibir la
informacién mas reciente sobre tratamiento de esta enfermedad de la visiéon de la mano del Dr.

Antonio Martinez, Oftalmdlogo experto en glaucoma y radicado en Espaiia.

Acerca del Glaucoma

El Glaucoma es una enfermedad de los ojos que dana lentamente el nervio dptico, la parte del ojo que
lleva al cerebro las imagenes que usted ve. Una vez dafiado, se producen puntos ciegos que no se
recuperan, lo que da como resultado menos visidn periférica (lateral) y a la larga ceguera si no se trata.
El mas comun de los glaucomas es el de angulo abierto, sin embargo algunas personas tienen otros tipos
de la enfermedad.
Al principio, el glaucoma de angulo abierto no tiene sintomas. No causa dolor y la visién se mantiene
normal. Sin embargo, si el glaucoma no es atendido, las personas empiezan a notar que ya no ven como
antes. Sin tratamiento, las personas con glaucoma pierden lentamente su vision lateral o periférica. Es
como si estuvieran viendo a través de un tunel y con el tiempo, la visiéon central o hacia al frente
también puede disminuir hasta que se pierde por completo.
Personas de cualquier edad pueden desarrollar glaucoma, pero algunas corren mas riesgo que otras.
Estas incluyen:

- Los afroamericanos

- Mayores de 40 aios.

- Las personas con familiares que han tenido glaucoma o ceguera

- Diabéticos

- Miopes

Sobre MSD

Hoy MSD es una empresa global del cuidado de la salud que trabaja para ayudar al mundo a Estar bien.
A través de nuestros medicamentos de prescripcion, vacunas, terapias bioldgicas, productos para el
consumidor y salud animal, trabajamos junto con nuestros clientes y tenemos presencia en mas de 140
paises ofreciendo soluciones de salud innovadoras. También demostramos nuestro compromiso con
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mejorar el acceso al cuidado de la salud a través de politicas, programas y alianzas de largo alcance.
Para mas informacion, visite www.msd.com.ve
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